
 
 
 

 

 

 
 
Beta-2-microglobulina en orina 
 

 
Instruccions de recollida: 
 

 
1. En llevar-se i abans d’orinar, rentar-se les mans amb aigua i sabó i els 

genitals amb aigua abundant, sense sabó. 
2. Obrir el contenidor de recollida i posar la tapa amb la cànula mirant cap 

amunt. 
3. Rebutjar el primer raig d’orina al W.C., recollir el següent en el contenidor i 

acabar d’orinar en el W.C. 
4. Tancar el contenidor amb la tapa blava i portar-ho al centre d’extracció 

(Programar la petició a Consultes Externes del hospital). 
5. Alcalinitzar l’orina amb 1 gota de NAOH 0.01 mol/L o amb 0.5 g de 

bicarbonat sòdic/5ml d’orina. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


