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Parasitos en heces

catlab.

CENTRE ANAL TIQUES TERRASSA RIE

Mini Parasep SF

GUIA PARA LA RECOGIDA DE MUESTRAS DE HECES

=« 3 cucharillas verdes unidas a un tubo cénico

Instrucciones de uso:

= 3 tubos transparentes con liguide en su interor |

Recoger las heces an un

T

L @ orinal o similar, bolsa de
LAY —ay
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! plistico, por ejermpla), que no
e contenga restos de jabones

heces contaminadas con

recipiente impio y seco (cufia, |

agua, orina o papel higiénico.

Desenroscar el tapdn del
envase que contiens liguido
v celacarke en una superficie
plana para evitar dermrames.
Desechar el tapdn

ni desinfectantes. No usar
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Utilizar la cucharilla verde
que estd unida al wbo cdnice !
para coger una muestra del
centre de las heces sin que
queden restos de muestraen |
el exterior de la cucharilla fver
ejemplo en las imégenes de
abaja)
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NIVEL D3E RESTOS EMN EL
CUCHARA EXTERMIR

Intreducir la cucharila con
muestra de heces dentro del
envase con liguide (Mota: ne
separar la pala del tubo conico
que lleva en su parte posterior) y
cerrar enroscando fuertemente,
(debe quedar como en la

figura 4).

Guardar el envase dentro

de la “bolsa A', conservar a
ternperatura ambiente (no

en frigerifico) con el extremo
conico hacia arriba hasta que se
entregue al laboratorio o centro
de salud.

Lavarse bien las manos con
agua y jabdn.

Es necesario recoger un total de 3
muestras de heces de dias distintos segun
le indiguen en el centro de salud. Repetir
los pasos 1-5 para cada torma de muestras
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El comtenido Equido de los recipientes es
toxico (AlcorFix™ L NG INGERIRL

Marterer fuera del alcance de los nifios

En caso de ingestidn accidertal, beber gran
cantidad de leche o agua y llarmar al Servicie
de |rformacidn Toxcoldgica: 91 562 04 20
Si el contenido liquido entra en contacto con
piel, ojos y rmucesas, lavar con aburdante
agua y consultar inrmediatarnente con un
servicio rmédico.

Notas:

1. Se recomienda una dieta que no contenga fibras, durante tres dias, antes de la recogida, No
comer fresas, higos, peras, manzanas, tomates, legumbres secas o verdes, pan con semillas

(salvado, sésamo).
2. No utilizar laxantes ni supositorios.

3. No es necesario guardar la muestra en la nevera.

e El horario de entrega de muestras es de lunes a viernes de 07:00h a
11:00h, excepto los dias festivo. Entregar a la administrativa de
laboratorio.

¢ Puede entregarlo el paciente o algun otro familiar/usuario en su nombre
con la tarjeta sanitaria del paciente y/o peticion correspondiente.

e No se aceptara ninguna muestra mal recogida, facilitando nuevo
recipiente para realizar nueva entrega.




