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Parasits en femta

catlab?

CENTRE ANAL TIQUES TERRASSA RIE

Mini Parasep’ SF

GUIA PARA LA RECOGIDA DE MUESTRAS DE HECES

= 3 cucharillas verdes unidas a un tubo cdnico

Instrucciones de uso:

Recoger las heces en um

arinal o similar, bolsa de
plastico, por ejempla), que no
e contenga restos de jabones
ri desinfectantes. Mo usar
heces contaminadas con

agua, orina o papel higiénico.

Desenroscar el tapdn del
envase que contiene liguido
¥ colacarlo en una superficie
plana para evitar derrames
Desechar el tapdn

Unilizar la cucharilla verde
que estd unida al wbe cdnico
para coger wa muestra del
centro de las heces sin que
queden restos de muestra en
el exterior de la cucharilla fwer
ejernplo en las imagenes de
abajo)
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MNIVEL DE RESTOS EM EL
CLCHARS, EXTERIOR
BIEM MAL
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BEXCESO DE
MILESTRA SOk
RESTOS EM EL
EXTEREDR
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e 3 tubos transparentes con liquido en su intenor

recipiente impio y seco [cufia, |

Introducir la cucharila con
muestra de heces dentro del
envase con liquido (Mota: mo
separar la pala del tubo conico
que lleva en su parte posterior) y
cerrar enroscando fuertemente,
(debe quedar como en la

figura 4).

Guardar el envase dentro

de la ‘bolsa A’, conservar a
termperatura ambiente (no

en frigorifico) con el extrema
camioo hacia arriba  hasta que se
entregue al laboratorio o centre

de salud.
B >“ Lawvarse bien las manos con
— R agua y jabdn.
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Es mecesaric recoger un total de 3
muestras de heces de dias distintos segun
le indiguen en el centro de sahud. Repetir
los pasos 1-5 para cada toma de muestras
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El conterado Fguido de los recipientes es
taxico (AlcorFix™ )L NG INGERIR.

Marterer fuera del alcance de los nifos

En caso de ingestidn accidermtal, bebar gran
cantidad de leche o agua v llarmar al Servicio
de Informacidn Toxkcoldgica: 91 562 04 20.
Si el contenido liguido entra en contacto con
piel, ojos y rmucesas, lavar con abundanibe
agua y consultar inrmed iatamenbe com wn
servicio médico.

Notes:

1. Es recomana una dieta exempta de fibres, durant tres dies, abans de la recollida. No menjar
maduixes, figues, peres, pomes, tomaquets, llegums secs o verds, pa amb llavors (sego,

sésam, etc).
2. No utilitzar laxants ni supositoris.
3. No cal guardar la mostra en nevera.

e L’horari d’entrega de mostres és de dilluns a divendres de 07:00h a
11:00h, excepte dies festius. Entregar a 'administrativa de laboratori.

e Pot entregar-ho el pacient o algun altre familiar/usuari en el seu nom amb
la targeta sanitaria del pacient i/o peticié corresponent.

¢ No s’acceptara cap mostra mal recollida, facilitant un nou recipient per a

realitzar una nova entrega.




