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1. Recoger las heces en un recipiente limpio y seco que no contenga
restos de jabon ni desinfectante. No usar heces contaminadas con
agua, orina o papel higiénico.

(recoger una unica muestra de heces)

2. Utilizar la cucharilla azul que estd unida al tubo cénico para coger una
muestra del centro de las heces sin que queden restos de muestra en
el exterior de la cucharilla.

3. Introducir la cucharilla con muestra de heces dentro del contenedor
ycerrar enroscando fuertemente (no separar la cucharilla del tubo
conico).

4. Lavarse bien las manos con aguay jabon.
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1. No utilizar laxantes ni supositorios.
2. Es necesario guardar la muestra en la nevera.

Notas:



