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Unidad de 
Podologia Integral
Cuidar tus pies  
es cuidar tu salud



¿Qué es la Unidad de Podología Integral?
La Unidad de Podología Integral es un servicio especializado de la Fundació Hospital Sant 
Joan de Déu de Martorell, dentro del ámbito asistencial privado.

Ofrecemos diagnóstico, tratamiento y prevención de las patologías del pie, con una atención 
profesional, personalizada y de calidad.

Trabajamos de manera coordinada con otras especialidades del hospital para garantizar una 
visión integral de la salud de la persona.

¿Qué ofrecemos?
•	 Detección precoz de las patologías podológicas.

•	 Tratamientos personalizados e integrales adaptados a cada persona.

•	 Promoción de la prevención y de la salud del pie dentro del entorno hospitalario.

Tratamientos y procedimientos

1 2 3 4
Exploración 
podológica

Valoración 
clínica, estudio 
biomecánico y 
análisis de la 
marcha para 
obtener un 
diagnóstico 

funcional del pie.

Ortopodología

Diseño y confección 
de plantillas y órtesis 

personalizadas, 
adaptadas a las 
necesidades de 
cada persona 
para mejorar la 
funcionalidad  
y el confort.

Cirugía  
podológica menor

 Procedimientos 
ambulatorios 

seguros y 
mínimamente 

invasivos para el 
tratamiento de 

uñas encarnadas, 
exóstosis u otras 

lesiones menores.

Quiropodología

Cuidados básicos, 
tratamiento de 

uñas encarnadas, 
callosidades y 

lesiones cutáneas, 
con especial 

atención a personas 
con distintos niveles 

de dependencia.



Coordinación con otras especialidades
En la Unidad de Podología Integral trabajamos en coordinación con otros servicios del 
hospital para ofrecer una atención integral y especializada:

Traumatología
Alteraciones biomecánicas y seguimiento postquirúrgico.

Dermatología
Lesiones cutáneas y ungueales.

Unidad de Traumatología Deportiva
Estudio de la marcha y plantillas personalizadas.

Fisioterapia
Apoyo en la recuperación funcional y rehabilitación.

Endocrinología / Vascular
Atención especializada a pacientes diabéticos y con riesgo circulatorio.

¿A quién nos dirigimos?
A personas particulares que buscan una atención podológica especializada dentro de un 
entorno hospitalario de confianza.

Visitas con cita previa:

 1er y 3er martes de cada mes por la tarde

 937 748 231    gestiomutues@hmartorell.cat 
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