
Mútues 
i Particulars

Unitat de  
Podologia Integral 
Cuidar-te els peus  
és cuidar-te la salut



Què és la Unitat de Podologia Integral?
La Unitat de Podologia Integral és un servei especialitzat de la Fundació Hospital Sant Joan 
de Déu de Martorell, dins l’àmbit assistencial privat.

Oferim diagnòstic, tractament i prevenció de les patologies del peu, amb una atenció 
professional, personalitzada i de qualitat.

Treballem de manera coordinada amb altres especialitats de l’hospital per garantir una visió 
integral de la salut de la persona.

Què oferim?
•	 Detecció precoç de les patologies podològiques.

•	 Tractaments personalitzats i integrals adaptats a cada persona.

•	 Promoció de la prevenció i de la salut del peu dins l’entorn hospitalari.

Tractaments i procediments

1 2 3 4
Exploració 
podològica

Valoració clínica, 
estudi biomecànic 

i anàlisi de la 
marxa per obtenir 

un diagnòstic 
funcional del peu.

Ortopodologia 

Disseny i confecció 
de plantilles i ortesis 

personalitzades, 
adaptades a les 

necessitats de cada 
persona per millorar 
la funcionalitat i el 

confort.

Cirurgia 
podològica menor

Procediments 
ambulatoris segurs 

i mínimament 
invasius per al 

tractament d’ungles 
encarnades, 

exostosis o altres 
lesions menors.

Quiropodologia

 Cures bàsiques, 
tractament d’ungles 

encarnades, 
callositats i lesions 
cutànies, amb una 
atenció especial 
a persones amb 

diferents nivells de 
dependència.



Coordinació amb altres especialitats
A la Unitat de Podologia Integral treballem en coordinació amb altres serveis de l’hospital 
per oferir una atenció integral i especialitzada:

Traumatologia
Alteracions biomecàniques i seguiment postquirúrgic.

Dermatologia
Lesions cutànies i unguials.

Unitat de Traumatologia Esportiva 
Estudi de la marxa i plantilles personalitzades.

Fisioteràpia
Suport en la recuperació funcional i rehabilitació.

Endocrinologia / Vascular
Atenció especialitzada a pacients diabètics i amb risc circulatori.

A qui ens adrecem?
A persones particulars que busquen una atenció podològica especialitzada dins un 
entorn hospitalari de confiança.

Visites amb cita prèvia:

 1r i 3r dimarts de cada mes a la tarda

 937 748 231    gestiomutues@hmartorell.cat 
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