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Cinta de Graham 
 

Material de recogida 

• Cinta adhesiva transparente tipo celo. 
• Portaobjetos (vidrio) 
• Bolsa con zip 

Recogida de la muestra 

El momento idóneo para recoger la muestra es cuando os levantéis, antes de orina 
y/o defecar y antes del aseo. Se tiene que evitar el uso de cremas o polvos de talco 
la noche de antes. 

 
1. Coged una cinta adhesiva y transparente (tipo celo). 
2. Sostener la cinta entre los dedos con la parte adhesiva hacia fuera. 
3. Presionar la parte adhesiva de la cinta contra la superficie del orificio anal 

sin introducirla dentro. 
4. Pegar la cinta adhesiva longitudinalmente sobre el vidrio que os han 

entregado. El celo tiene que quedar bien pegado, sin arrugas y sin restos 
de heces. 

5. Colocar el vidrio dentro de una bolsa de zip y llevar al Hospital. El vidrio 
con el celo pegado se tiene que enviar protegido ya que los huevos de E. 
vermicularis son infectivos. 

6. Al finalizar, la persona que ha recogido la muestra se tiene que lavar las 
manos para evitar cualquier posible contagio. 

 

 

• El horario de entrega de muestras es de lunes a viernes de 07:00h a 11:00h, 
excepto los días festivo. Entregar a la administrativa de laboratorio. 

• Puede entregarlo el paciente o algún otro familiar/usuario en su nombre con la 
tarjeta sanitaria del paciente y/o petición correspondiente. 

• No se aceptará ninguna muestra mal recogida, facilitando nuevo recipiente 
para realizar nueva entrega. 
 


