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ESPERMIOGRAMA

La obtencion de la muestra se tiene que realizar en el espacio habilitado para ello
en el laboratorio Hospitalario preferiblemente o llevarla al laboratorio (horario:
8:00 - 9:00), antes de una hora de la recogida.

1. Se tiene que guardar abstinencia sexual entre 4 y 7 dias, lo que supone no tener
ninguna pérdida de semen, ya sea por coito, masturbacién o cualquier otra
circunstancia durante este periodo de tiempo.

2. No aplicar pomadas, ni lavar el pene durante las 8 horas anteriores a la recogida
del semen.

3. Obtener el semen por masturbacion.

4. Recoger el semen en el frasco que se le ha suministrado. No es valido con el
preservativo.

5. Recoger TODO el semen. Si se perdieran algunas gotas o se derramase,
la recogida no seria valida. El laboratorio le facilitaria otro frasco para una
nueva recogida.

Para pedir dia y hora, llamar a:

Laboratorio CatLab UCIES HUMT Tel. 93 736 50 50 Ext. 19402 (9:00-16:00h)




