FUNDACIO HOSPITAL
‘@gf}w\o{eéé‘_

MARTORELL

PETJADES QUE ACOMPANYEN. Programa de suport emocional

En qué consisteix?

Un ingrés hospitalari pot generar un impacte
emocional important, especialment en situacions
de llarga durada, diagnostic incert o final de vida.
Aquest programa neix per oferir suport emocional
mitjancant el retrobament excepcional amb
lanimal de companyia del pacient, en un entorn
segur, controlat i clinicament indicat.
Levidéncia demostra que el vincle amb els
animals:

. millora el benestar emocional

. redueix l'estres

. aporta confort psicologic

Objectiu del programa

Millorar el benestar emocional de pacients
ingressats mitjancant el retrobament amb el seu
animal de companyia.

Objectius especifics:
« Humanitzar 'atencié hospitalaria
« Reduir l'estres i 'angoixa emocional
« Complementar l'atencié médica amb suport
emocional

A qui va dirigit?

Aquest programa s’adrega a pacients ingressats
en situacions com:

. Estades hospitalaries llargues

. Pronostic reservat

. Situacions de final de vida

. Altres casos valorats per 'equip assistencial

Com funciona?

El retrobament amb l'animal de companyia
(preferentment el gos) es realitza de manera:
. Excepcional i programada
. Amb valoracié clinica prévia
. Enun entorn controlat i segur
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Condicions de la visita

Per garantir la seguretat de tothom, cal compilir:
. Valoracio individual i entrevista amb pacient i
familia
. Certificat veterinari actualitzat (*):
o Vacunacié vigent
o Desparasitacio
o Bon estat de salut
. Compromis signat del tutor de I'animal (*)
. Visita breu (3045 minuts)
. Realitzacié en habitacio individual
(226, 227 0 228)
. Acompanyat de personal autoritzat

Normes d’higiene i seguretat

. L'animal ha d’estar net (bany previ)

. Ungles tallades i potes netes

. Us de corretja

. Acompanyat per una persona responsable
. Us de morri6 si és necessari

Col-laboracio veterinaria

Abans de la visita, cal presentar un certificat
veterinari que acrediti:

. Estat de salut adequat

. Vacunaci6 al dia

. Desparasitacio correcta
Aquest certificat s’haura de lliurar abans de la visita

Un projecte per cuidar també les emocions.

Aquest programa forma part del compromis de
lhospital per a una atencié més humana,
propera i centrada en la persona.

Perqué, en moments dificils, retrobar-se amb
qui estimem també cura.

(*) Documents necessaris per fer el tramit a: Area pacient
- www.fhsjdm.cat
() Més informacio: Consulteu amb I'equip assistencial.



	PETJADES QUE ACOMPANYEN. Programa de suport emocional
	En què consisteix?
	Condicions de la visita
	Un ingrés hospitalari pot generar un impacte emocional important, especialment en situacions de llarga durada, diagnòstic incert o final de vida. Aquest programa neix per oferir suport emocional mitjançant el retrobament excepcional amb l’animal de companyia del pacient, en un entorn segur, controlat i clínicament indicat. L’evidència demostra que el vincle amb els animals:
	millora el benestar emocional
	redueix l’estrès
	aporta confort psicològic
	Per garantir la seguretat de tothom, cal complir:
	Valoració individual i entrevista amb pacient i família
	Certificat veterinari actualitzat (*):
	Vacunació vigent
	Desparasitació
	Bon estat de salut
	Compromís signat del tutor de l’animal (*)
	Visita breu (30–45 minuts)
	Realització en habitació individual
	(226, 227 o 228)
	Acompanyat de personal autoritzat

	Objectiu del programa
	Millorar el benestar emocional de pacients ingressats mitjançant el retrobament amb el seu animal de companyia.
	Objectius específics:
	Humanitzar l’atenció hospitalària
	Reduir l’estrès i l’angoixa emocional
	Complementar l’atenció mèdica amb suport emocional

	A qui va dirigit?
	Aquest programa s’adreça a pacients ingressats en situacions com:
	Estades hospitalàries llargues
	Pronòstic reservat
	Situacions de final de vida
	Altres casos valorats per l’equip assistencial

	Com funciona?
	El retrobament amb l’animal de companyia (preferentment el gos) es realitza de manera:
	Excepcional i programada
	Amb valoració clínica prèvia
	En un entorn controlat i segur

	Normes d’higiene i seguretat
	L’animal ha d’estar net (bany previ)
	Ungles tallades i potes netes
	Ús de corretja
	Acompanyat per una persona responsable
	Ús de morrió si és necessari

	Col·laboració veterinària
	Abans de la visita, cal presentar un certificat veterinari que acrediti:
	Estat de salut adequat
	Vacunació al dia
	Desparasitació correcta
	Aquest certificat s’haurà de lliurar abans de la visita

	Un projecte per cuidar també les emocions.
	Aquest programa forma part del compromís de l’hospital per a una atenció més humana, propera i centrada en la persona.
	Perquè, en moments difícils, retrobar-se amb qui estimem també cura.
	(*) Documents necessaris per fer el tràmit a: Àrea pacient · www.fhsjdm.cat       Més informació:  Consulteu amb l’equip assistencial.




