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PARÀSITS EN FEMTA 

 

1. Recollir la femta en un recipient net i sec sense restes de sabó ni desinfectant. 
No fer servir femta contaminada amb aigua, orina o paper higiènic. 

2. Treure el tap del contenidor amb líquid i col·locar-lo en una superfície plana per 
evitar vessaments. Llençar el tap. 

3. Utilitzar la cullereta verda que està unida al tap cònic per recollir una mostra del 
centre de la femta sense que quedin restes de la mostra a l’exterior de la 
cullereta.  

4. Introduir la cullereta amb mostra dins del contenidor amb líquid i tancar enroscant 
amb força (no separar la cullereta del tub cònic).  

5. Rentar-se bé les mans amb aigua i sabó. 

 
 
 
Notes: 
Es recomana una dieta exempta de fibres, durant tres dies, abans de la recollida. 
No menjar maduixes, figues, peres, pomes, tomàquets, llegums secs o verds, pa amb 
llavors (segó, sèsam, etc). 
No utilitzar laxants ni supositoris 
No cal guardar la mostra a la nevera. 
 
 

• L’horari d’entrega de mostres és de dilluns a divendres de 07:00h a 11:00h, 
excepte dies festius. Entregar a l’administrativa de laboratori. 

• Pot entregar-ho el pacient o algun altre familiar/usuari en el seu nom amb la 
targeta sanitària del pacient i/o petició corresponent. 

• No s’acceptarà cap mostra mal recollida, facilitant un nou recipient per a 
realitzar una nova entrega. 
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