Organitza: Unitat Endocrinologia. Departament de
Medicina. FHSJD Martorell

PROGRAMA

08:45h  Acollida i entrega de material

09:00 h Benvinguda

* Dra. Carme Serrano. Cap de
Doceéncia, Recerca i Innovacio. FHSJDM

* Dra. Vianeth Rios. Responsable
de Continuitat Assistencial. Geréncia
d’Atencié Primaria i Comunitaria Baix
Llobregat

e Dr. Jordi Trelis. Director Gerent.
FHSJDM

09:30 h Taula 1: Diabetis
Moderen: Dra. Montserrat Prados i Dra. Kesia
Granela
» Classifiquem bé la diabetis?
Necessitat d’'una nova classificacio
basada en el fenotip
Dr. Joaquim Ripollés

* Monitoritzacio continua de glucosa.
Situacio actual al territori
Sra. Natalia Mingorance

» Actualitat dels indicadors en el
tractament farmacologic de la
Diabetis al territori
Sra. Marta Marti

10:30 h Discussio

10:45 h Pausa café

PONENTS

Cabrera, Mireia

Dietista-nutricionista a I'lCS en I'ambit d’APiC.EAP
Martorell Urba i EAP Martorell Rural

Gargallo, Aitor

Metge especialista en Medicina Familiar i
Comunitaria. EAP Martorell Urba
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11:15h Taula 2: Update en dislipémies i
risc cardiovascular
Moderen: Dr. Joaquim Ripollés i Dra. Kesia
Granela
* Novetats a les guies ESC/EAS
Dra. Yolanda Pretel

» Lipoproteina (a). Aspectes
diagnostics i qué ens aporta en la

valoracio del risc cardiovascular
Dra. Angels Pedragosa

* Risc cardiovascular en la dona
Dra. Montserrat Prados

12:15h Discussi6

12:30 h Taula 3: Miscel-lania
Moderen: Dra. Montserrat Prados i Dr. Joaquim
Ripollés
* Incidentaloma adrenal. Abordatge i
maneig
Dra. Kesia Granela
» Actualitat de la obesitat al territori
- Visio del Metge d’atencid primaria
Dr Aitor Gargallo
- Visio de la nutricionista
Sra. Mireia Cabrera

13:10 h Discussid

13:30 h Consideracions finals i cloenda

Granela, Kesia

Metgessa adjunta especialista en Endocrinologia,
Diabetis i Nutricio. Fundacié Hospital Sant Joan de
Déu de Martorell

Marti, Marta

Cap de Servei de Farmacia. Fundacié Hospital Sant
Joan de Déu de Martorell



Mingorance, Natalia Pretel, Yolanda

Infermera clinica territorial del programa Metgessa adjunta del Servei de Medicina Interna
d’estandarditzacio de cures infermeres. Servei i especialista en Risc Cardiovascular. Fundacio
d’atencio primaria ARES-ap Baix Llobregat. Institut Hospital Sant Joan de Déu de Martorell

Catala de la Salut

Ripollés, Joaquim

RadragosayAngels Metge Adjunt especialista en Endocrinologia,

Metgessa especialista en Medicina Interna, Diabetis i Nutricié. Fundacié Hospital Sant Joan de
especialista en ictus i dislipémies i responsable de Déu de Martorell
la Unitat de Lipids. Consorci Sanitari de Terrassa

Prados, Montserrat

Metgessa Adjunta especialista en Endocrinologia,
Diabetis i Nutricié. Fundacié Hospital Sant Joan de
Déu de Martorell

REGISTRE | ASSISTENCIA

La inscripcio és gratuita.
La inscripcio inclou 'assisténcia a les sessions, la documentacié de la Jornada i el servei de cafe.
Per assistir és imprescindible que us inscriviu a través del formulari que trobareu a continuacio.

INSCRIPCIONS ‘\g,

Parking: Parking Moli Fariner (c/ del Riu s/n) / Parking Parc de las Solanelles (Av. Mancomunitats Comarcals,
1-3) / Parking de la Biblioteca de Martorell (Av. Mancomunitats Comarcals, 13)
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o Sol-licitada acreditacio pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries-Comisién de
=) Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud
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https://rosaroda.com/inscripcions-iii-jornada-endocrinologia-baix-llobregat-nord-22-maig-2026/

